Amyloidosis hos katt, en tickande genetisk bomb?
Med den underrubriken inleds en artikel från universitetet i Utrecht, Holland, författad av professorerna E.Gruys; H.P. Meijer; B.W. Knoll och D.A. van Oost. Om man följer deras resonemang måste den genomsnittliga livslängden hos våra katter korrigeras neråt.
Artikeln är inte ny, sjukdomen är inte ny och ändå känner knappt någon på siames- och orientalscenen till den. Kanske skulle jag själv aldrig hört talas om amyloidosis, om inte två abessinier (de var inte släkt med varandra) i min omedelbara närhet hade fått sluta sina liv på grund av amyloidosis. Deras ägarinna hade sedan länge intensivt studerat problematiken, hon var sas förberedd. Då kunde hon också bespara sina djur en lång behandling och ett långt lidande, eftersom: Njuramyloidosis – RA (Renal Amyloidosis) går inte att bota, går inte att diagnostisera på levande djur. Detta gör den kuslig och det är dags att vi inte låter oss skrämmas utan lyfter på slöjan.
I Holland finns det en grupp av människor från olika föreningar, som arbetar med RA. Därtill har också tyska uppfödare, i första hand abessinieruppfödare, anslutit sig. Man samlar fakta och skickar in blod, undersökningsresultat och stamtavlor, allt i syfte att en DNA-test ska kunna utvecklas. Forskningen finansieras nästan uteslutande av privata medel. Ni kommer snart att förstå varför.
Sjukdomen amyloidosis har diagnostiserats hos olika arter, inklusive människa. Sjukdomen kan drabba ett enskilt organ, men ofta drabbas flera organ. Hos katt uppträder sjukdomen i en slumpmässigt sett ganska ovanlig form, som följdsjukdom till en kronisk inflammation eller tumörrelaterad sjukdom och betecknas på grund av detta som sekundär och reaktiv amyloidosis. Hos abessinier diagnostiserar man oftare njuramyloidis, medan det oftare är levern som drabbas hos siames/oriental. Det är idag ännu inte säkert att det handlar om samma sjukdom hos dessa båda raser. Fortfarande är också flera frågor med hänsyftning till den genetiska bakgrunden obesvarade, men man arbetar för närvarande efter teorin att det rör sig om recessiv arvsgång.
Frågan om recessiv arvsgång togs upp redan i föregående artikel (Journal 1/2003). Vi påminner dock om att det alltid framkommer djur som är bärare av sjukdomsanlaget när man företar parning mellan bärare och/eller föräldrar hos vilka sjukdomen är synlig.
Det kusliga med RA är dess osäkra förlopp vilket avser såväl som tidpunkten för utbrottet som diagnosmöjligheten. Statistiskt sett insjuknar kattdjur i en ålder av fyra till sju år. Hankatter drabbas 75 % oftare. Mestadels har de då också använts färdigt i avel. Avkommor har dock ofta sålts till andra uppfödare. Till en början visar katterna diffusa symptom som matt och glanslös päls, apati, viktförlust, de tynar sakta bort. Det fortskrider med ännu tydligare borttynande, samtidigt som man kan iaktta en viktökning på grund av ödem eller att det samlas vätska i bukhålan. Dessa symptom följs av stark törst, ökad urinavgång och kräkningar. Katten dör av akut njursvikt.
Vid leveramyloidosis uppträder i vanliga fall inga symptom förrän organet brister och därigenom orsakar blödningar i bukhålan. Patologiskt kännetecknas sjukdomen av bristande omsättning av äggviteämnen, olösliga äggviteämnen (amyloider) som avlagras från blodkärlen i vävnaden.
Amyloidosis kan inte diagnostiseras av veterinär, och till och med när man misstänker RA, kan man bara ordinera symptomlindrande behandling som vätsketillförsel, stimulans av immunsystemet och speciell skonkost för njurar. Diagnos kan bara ställas av patolog och på avlidet djur genom vävnadsprov och genom infärgning med Kongorött*). Tidsrymden mellan sjukdomsutbrott och död hos en RA-drabbad katt kan variera mellan några dagar och upp till flera veckor.
För att effektivt bekämpa denna sjukdom måste vi skaffa oss mer erfarenhet. Obduktion borde vara självklart för varje uppfödare som vill veta varför deras avelsdjur dött i så ung ålder. Den ovan nämnda infärgningen med Kongorött*) måste man dock begära särskilt, den är inte obligatorisk. Baserat på stamtavlestudier, obduktioner och kliniska fynd, kan man kanske lösa gåtan om hur sjukdomen nedärvs från föräldrar till avkomma. Den enda vägen ligger troligen inom området molekylärgenetik, genom DNA-analys.
Vid sidan av de undersökningar som för närvarande pågår, är forskarna i Utrecht intresserade av information om familjärt betingade förekomster av likartade sjukdomsförlopp. Adressen till universitetskliniken i Utrecht finns hos tidningsredaktionen.
Personligt om RA: Den beskrivna sjukdomen måste helt enkelt redan finnas inom SIA/OSH. Ofta, allt för ofta hör jag talas om orientaler/siameser som dött i njursvikt. En uppfödare som jag kände lite grand och som ganska precis visste vilka av avelslinjerna som var drabbade av RA, sade en gång: ”Än sen då? Den säljer jag till sällskap och det finns inga sällskapskattägare som kommer att besvära sig hos mig efter sju år över att deras katt dött i för ung ålder”. Till detta kan inget utöver ett förfärat utrop, fogas. Därför vädjar jag särskilt till uppfödarna i vår medlemskår: Undersök och låt obducera vid oklar dödsorsak, forska i era katters bakgrund och härstamning! Inga längtansfulla kattungeköpare kommer att knacka på er uppfödardörr efter sju år när den älskade kattens levnad i deras ögon blev alltför kort.
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